COURSE SOLIDAIRE mardi 8 octobre 2019
PROGRAMMATION 

	Classes
	Horaires
	Encadrants

	3°/4 A
	8H30


9h00 
	Les élèves se changent dans les classes
Filles 4° 3°: salle de …………….
Garçons : classe …………..
Départ pour le stade
	

	
	9h15 
	Départ de la course minimes :    3° et 4°A
	

	
	9h35
10h
10h15
	Fin de la course
Résultats 
Retour au collège
	


· Les 4° B arrivent dès l’appel réalisé pour la préparation de la course.


	6°/5°
	10h15




10h30
	Les élèves se changent dans les classes
Filles 6°: classe de …………….
Garçons 6° : classe ……………..
Filles 5° : classe …………….
Garçons 5° : classe de ………………..
Départ pour le stade
	





	
	10h45


11h
	Départ de la course poussins /Benjamins :                                                                                                                                                      CM Ste Anne
 
Fin course poussins / Benjamins / Résultats                                         
	


	
	
	
	



	
	
	
	

	
	
	
	







	CM1 et 2 
St Anne
	10h15 
	Rendez-vous écoles primaires au stade de Sarzeau
	

	
	[bookmark: _GoBack]10h45
	Echauffement des primaires réalisé par les élèves de 4°
Départ de la course poussins : 
            CM   St Anne                                                                    
	

	
	11h
	Fin de la course poussins
	


COURSE SOLIDAIRE mardi 8 octobre 2019
Au profit de l’AOPA

PROGRAMMATION  ECOLES  St ANNE




· Formation des équipes : équipe de 3 coureurs à l’intérieur de vos classes (possibilité de mixer les cm1 et cm2 pour les classes à double niveau).             

· Prévoir des épingles à nourrice pour les dossards.

· Merci de nous renvoyer pour le vendredi 27  septembre, la fiches équipes avec numéros de dossards.
