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I. Un monde bipolaire.  
 

A. La constitution de deux blocs 
 

Comment les deux blocs se sont-ils constitués ? 

Démocraties populaires : nom que se donnent les pays qui adoptent le régime politique et économique de 
l’URSS.  

OTAN (Organisation du traité de l’Atlantique Nord) : l’organisation militaire sous commandement 

américain qui regroupe les pays de l’Alliance atlantique (1949). 

Le pacte de Varsovie : l’alliance militaire conclue en 1955 entre l’URSS et les pays communistes européens 

(sauf la Yougoslavie). 

Plan Marshall : Aide économique américaine massive à l’Europe de l’Ouest. 

Rideau de fer : expression utilisée en 1946 par Churchill pour désigner la frontière étanche qui commence 
à séparer l’Europe en deux blocs opposés. 

 

Bloc de l’Ouest  
(aussi appelé Bloc occidental, Bloc 

capitaliste) 

Bloc de l’Est 
(aussi appelé Bloc communiste, 

Bloc soviétique) 

Pays leader Etats-Unis U.R.S.S. 

Pays associés 

Europe de l’Ouest (dont RFA) 
Canada 
Japon 
Moyen Orient 
Amérique latine 

Europe de l’Est (dont RDA) 
Cuba 
Corée du Nord 
Chine 

Caractéristiques 
politiques 

Démocraties libérales 
Garantie des libertés 

Démocraties populaires, communistes 
Absence de libertés 
Parti unique 

Doctrine (nom et 
explication) 

Doctrine Truman  
à Endiguer (= empêcher) l’expansion du 
communisme 

Doctrine Jdanov  
à Empêcher l’impérialisme étatsunien 

Alliance économique 

- Plan Marshall 
- OECE (Organisation européenne de 

coopération économique) 

 
- CAEM (Conseil d’assistance 

économique mutuel) 

Alliance militaire  
1949 : OTAN (Organisation du traité de 
l’Atlantique Nord) 1955 : Pacte de Varsovie  
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Guerre froide : C’est une période de tension (de 1947 à 1991) entre le bloc de l’Ouest dominé par les Etats-
Unis et le bloc de l’Est dominé par l’U.R.S.S. sans aucun affrontement militaire direct entre les Etats-Unis et 
l’U.R.S.S. 

 

Bilan : De 1947 à 1991, les Etats-Unis et l’URSS ont l’impression d’être menacé par l’autre : c’est la guerre 
froide. Le monde s’organise en deux blocs hostiles. Les deux Grands ne s’affrontent jamais directement mais 
par pays interposés. 
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Séance 3. 

A. Une guerre idéologique et culturelle.  
Comment l’URSS et les Etats-Unis utilisent-ils la culture et l’information pour étendre leur influence ?  

 

Répondre aux questions sur la couverture de Captain América.  

 

1. Présentez le document.  
2. Décrivez l’image puis expliquez ce qu’elle symbolise. 
3. Quel est le destinataire de l’œuvre ? 
4. Comment cette œuvre participe-t-elle à la guerre froide ? 
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Document 2 page 130 : Quelle image des Etats-Unis est donnée par cette affiche ?  

  

Tous les documents de la page 133 : Quels moyens de propagandes sont utilisés ? Avec quels objectifs ?  

 

Recherche sur la course à l’espace : Date, personne et pays du premier vol dans l’espace / Date, personne, 
pays des premiers pas sur la Lune. Réponses dans la vidéo suivante :  

https://www.lumni.fr/video/le-premier-pas-sur-la-lune#containerType=folder&containerSlug=la-grande-
explication  

 

Bilan : Durant la guerre froide, les Etats-Unis et l’URSS rivalisent dans tous les domaines et déploient une 
intense propagande à l’échelle planétaire. Elle vise à dénigrer l’adversaire mais aussi à vanter, auprès de 
l’opinion mondiale, les mérites du modèle libéral pour les Etats-Unis et du communisme pour l’URSS. 

Lire le cours page 132. 


